Kwadnaad__

maatschappelijk werk

Kwadraad (school) maatschappelijk werk
Beste ouder(s)verzorger(s),

Wij zijn het schoolmaatschappelijk werk (SMW). Het SMW is aanwezig op alle scholen en we
vertellen graag meer over het werk wat we doen. We zijn er voor kinderen, jongeren en gezinnen
wanneer zij op bepaalde momenten in het leven vastlopen. Bijvoorbeeld als er zorgen zijn of
heftige gebeurtenissen hebben plaatsgevonden. We zijn er om naast onze cliénten te staan, mee
te lopen en handvatten te geven. Onze nadruk ligt op het versterken van zelfredzaamheid en
talentontwikkeling. Het is makkelijk bereikbaar en biedt advies, informatie en korte hulp aan
leerlingen en ouders, zodat problemen niet groter worden. Is er sprake van complexere,
zwaardere zorg? Dan verwijst de schoolmaatschappelijk werker naar specialistische
hulpverlening of geindiceerde zorg.

Hulp van Kwadraad schoolmaatschappelijk werk
Voorbeelden van onderwerpen waarbij we kunnen ondersteunen:
e Sociale vaardigheden (vriendschappen en omgaan met anderen)
e Veranderingen in de thuissituatie, zoals echtscheiding.
e Zelfvertrouwen
o Weerbaarheid, sterker te staan en voor jezelf op te komen
e Omgaan (faal)angst, piekeren en zorgen maken
e Rouw en verlies
o Omgaan met emoties, gevoelens herkennen en leren omgaan met gevoelens

Naast de begeleiding van leerlingen, biedt het schoolmaatschappelijk werk ook
ondersteuning aan de ouders. Denk hierbij aan kortdurend pedagogische ondersteuning, een
luisterend oor en zo nodig verwijzen.

Trainingen of gespreksgroepen
Je kunt bij Kwadraad ook een training volgen. Hier werken wij in groepen vanwege de
overeenkomende hulpvragen vanuit de ouders, leerlingen of scholen. Mede hierdoor kun je
oplossingen en tips uitwisselen in een veilige omgeving waarin je jezelf mag zijn.
De trainingen die geboden worden zijn:
e Rots en Water training (kinderen, geen kosten)
KIES training (kinderen)
Bikkels in de dop
Brugklasbikkels
Meidengroep VO

Voor meer informatie kun je contact opnemen met de schoolmaatschappelijk werker die
verbonden is aan jouw school. Trainingen zijn meestal na schooltijd en vinden plaats bij
voldoende aanmeldingen in het voorjaar en najaar. Voor trainingen zijn vaak wel wat kosten
verbonden voor lesmateriaal, maar mocht dat niet lukken dan is daar altijd een oplossing voor te
vinden!



Contact gegevens
Schoolmaatschappelijker werker CBS Oranje Nassau; Angela Tanis

Telefoonnummer algemeen Kwadraad : 088-9004000.
Mobiele nummer 06 40 666 986
Mailadres a.tanis@kwadraad.nl

Aanwezig op: donderdagochtend in de even weken

Aanmeldingen verlopen meestal via de Intern Begeleider van de school. Deze zorgt ook voor
toestemming van ouders. De aanmeldingen verlopen normaliter via Kindkans. Kwadraad heeft
zelf een eigen digitaal dossier Mijn Kwadraad waar cliénten kunnen inloggen, zodat er inzage is in
verslaglegging en contactmogelijkheid met de SMW’er. Ook zijn we telefonisch of per mail
bereikbaar.

Informatie, advies en begeleiding van Kwadraad kost niets. Ook is er geen verwijzing nodig van
een huisarts of specialist.

Vriendelijke groet,

Team Kwadraad Goeree Overflakkee



